rﬁcken wind

Ambulant Betreutes Wohnen

mit psychischen

Wer ist Trager des Angebots? Geschiftsstelle

Trager des Angebots riickenwind ist der Verein riickenwind - Ambulant Betreutes Wohnen

fiir Rehabilitation Behinderter Halle/ Saale e.V. Ludwig-Wucherer-Str. 45, 06108 Halle

Der Verein ist gemeinniitzig tatig und gestaltet

seit 1995 die gemeindepsychiatrische Versorgung Telefon: 0345 - 290 26 16

in der Stadt Halle mit. Telefon: 0345 - 678 47 95 (Geschaftsfiihrung)

Fax: 0345 - 678 47 96

kontakt@rueckenwind-halle.de
Was ist zu tun, wenn Sie eine Begleitung durch www.rueckenwind-halle.de
riickenwind wiinschen?

Offnungszeiten
Wenn Sie sich fiir eine Begleitung durch
riickenwind interessieren vereinbaren Sie ein Montag — Donnerstag  10.00 — 12.00 Uhr
Informationsgespréch in unserer Geschiftsstelle. Mittwoch 14.00 — 16.00 Uhr
Unsere Sozialpadagoglnnen stehen |hnen fiir alle 3
Fragen zur Verfiigung. Ambulant Betreutes Wohnen und nach Vereinbarung

ist eine Leistung der Eingliederungshilfe. Die

Kosten werden bei entsprechendem Anspruch

vom Sozialhilfetrager tibernommen. StraBBenbahnhaltestelle
Reileck, Linien 3, 6, 7 und 12



Menschen, die psychisch erkrankt sind, durchleben
viele Verunsicherungen. Behordliche Angelegen-
heiten scheinen sich zu tiirmen, der Alltag wird
zum Kraftakt und nicht selten zerbrechen Familien
und Freundschaften.

riickenwind starkt Ihre Kompetenzen und unter-
stiitzt Sie dabei, sich in Ihrer Lebenssituation
zurechtzufinden.

Wer kann riickenwind in Anspruch nehmen?

Unser Angebot richtet sich an Erwachsene mit einer
psychischen Erkrankung, die in der eigenen oder
elterlichen Wohnung leben. Nach Absprache ist
auch die Betreuung von englisch- und franzésisch-
sprachigen Menschen moglich.

Was ist riickenwind -
Ambulant Betreutes Wohnen?

Ambulant Betreutes Wohnen - riickenwind ist eine
sozialpadagogische Begleitung, die lhnen ermé6g-
licht, Ihr Leben selbstbestimmt in der eigenen
Wohnung zu gestalten. Die Hilfe wird individuell
vereinbart und richtet sich nach |hrem Bedarf. Wir
bieten Ihnen feste Ansprechpersonen, wochentliche
Kontakte, Gesprache, Hausbesuche, Begleitung zu
Terminen auBer Haus sowie Unterstiitzung bei der
Freizeitgestaltung.

Die Hilfe durch riickenwind kann folgende
Themen umfassen:

Bewiltigung des Alltags
Organisation des Haushalts
Sicherung der materiellen Existenz
Sicherung des Wohnraums

Umgang mit Behorden

Umgang mit Krisen

Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte
Freizeitgestaltung

Vermittlung weitergehender Hilfen

Unser Ziel ist es, Ihr Selbsthilfepotential zu
starken. Voraussetzung fiir eine Begleitung durch
riickenwind ist der Wunsch nach Verdnderung
und die Bereitschaft sich selbst einzubringen.



