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MOSAIK – Ambulantes Gruppenangebot – Sommerakademie - August 2026 

 Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag 

3. – 7. 

August 

Bewegung für den Geist 

Montagsmosaik - MOMO 

13:00 Uhr 

MOSAIK 

Hr. Weise 

Bewegung für den Körper 

Heidespaziergang 

13:00 Uhr 

Treff: Brunnen Hubertusplatz, 

Fr. Commichau 

Hr. Commichau 

 

Bewegung für den Geist 

Gesellschaftsspiele 

10:00 Uhr MOSAIK, Fr. Macion 

Offener Raum  

14 – 16 Uhr, MOSAIK, Büro  

Gesund Leben 

Schattenwanderung am 

Wasser (Peißnitzinsel) 

10:00 Uhr Fontaine 

Fr. Grummt, Fr. Sanguinette 

Kreativ 

Nach Lust und Laune + 

Kunstprojekt Pappmaché 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Raith 

10. – 14. 

August 

Bewegung für den Geist 

Montagsmosaik - MOMO 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Karcher 

Bewegung für den Körper 

Heidespaziergang 

13:00 Uhr 

Treff: Brunnen Hubertusplatz, 

Fr. Commichau 

Hr. Commichau 

 

Bewegung für den Geist 

Gesellschaftsspiele 

10:00 Uhr MOSAIK, Fr. Kauler 

Offener Raum  

14 – 16 Uhr, MOSAIK, Büro  

Gesund Leben 

Rezepte ausprobieren 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Grummt, Fr. Sanguinette 

Kreativ 

Nach Lust und Laune + 

Kunstprojekt Pappmaché 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Geppert  

17. – 21. 

August 

 

Bewegung für den Geist 

Montagsmosaik - MOMO 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Karcher 

 

Bewegung für den Körper 

Heidespaziergang 

13:00 Uhr 

Treff: Brunnen Hubertusplatz 

Fr. Baresel, Fr. Commichau 

 

Bewegung für den Geist 

Gesellschaftsspiele 

10:00 Uhr MOSAIK, Fr. Brandt 

Offener Raum  

14 – 16 Uhr, MOSAIK, Büro  

Gesund Leben 

Kneippen am Saaleufer 

10:00 Uhr Fontaine 

geeignete Kleidung+Handtuch 

Fr. Grummt, Hr. Thiele 

Kreativ 

Nach Lust und Laune 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Bomberg, Fr. Raith 

24. – 28. 

August 

Bewegung für den Geist 

Montagsmosaik - MOMO 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Hr. Weise 

Bewegung für den Körper 

Heidespaziergang  

13:00 Uhr 

Treff: Brunnen Hubertusplatz, 

Fr. Baresel, Hr. Commichau 

 

Bewegung für den Geist 

Gesellschaftsspiele 

10:00 Uhr MOSAIK, Fr. Macion 

Offener Raum  

14 – 16 Uhr, MOSAIK, Büro  

Gesund Leben 

Rezepte ausprobieren 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Sanguinette, Hr. Thiele 

Kreativ 

Nach Lust und Laune 

10:00 Uhr 

MOSAIK 

Fr. Irga,/ Fr. Raith 

31. 

August 

Bewegung für den Geist 

Montagsmosaik - MOMO 

13:00 Uhr 

MOSAIK 

Hr. Weise 
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Absagen oder Rückfragen zum Plan richten Sie bitte rechtzeitig an den/die jeweilige/n Trainer/in: 

Fr. Baresel 0178 – 805 04 71 Fr. Bomberg 0176 – 213 477 97 Fr. Brandt 0178 – 805 05 87 Hr. Brix 0176 – 225 340 13 

Fr. Commichau 0177 – 184 50 44 Hr. Commichau 0178 – 805 20 54 Fr. Geppert 0178 – 805 01 73  Fr. Grummt 0178 – 805 21 17 

Fr. Irga 0176 – 212 738 49 Frau Kauler: 0163-615 85 90 Fr. Karcher 0178 – 818 78 12 Fr. Macion 0178 – 805 01 75 

Fr. Raith 0178 – 805 21 18 Fr. Sanguinette 0176 – 225 340 15 Hr. Thiele 0176 – 658 423 99 Hr. Weise 0178 – 805 20 51 

 

 

  

 

 

Umgang mit heißen Temperaturen und Regelungen für unsere Klienten von rückenwind 

(Ambulant Betreutes Wohnen und MOSAIK – Amb. Gruppenangebot) 

 

ab 30 Grad Celsius (Außentemperatur) 

- Finden keine Gruppenangebote (MOSAIK und Mischangebote) im Freien sta� 

- Bi�e vermeiden Sie unnö#ge Wege, v. a. gesundheitlich gefährdete Personen (Kreislaufproblem, Vorerkrankungen) 

 

ab 33 Grad Celsius 

- Finden keine Gruppenangebote sta�, weder im Freien noch in Innenräumen 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

- NEU!!!NEU!!NEU!! NEU!!!NEU!!NEU!! NEU!!!NEU!!NEU!! 

-  

- Ab Juli 2026 können unsere KlientInnen nun immer mi1wochs in der Zeit von 14 – 16 Uhr unsere Räumlichkeiten für Spiele.Gespräche.Kaffeetrinken 

nutzen … ob Skatrunde, gemeinsam häkeln oder einfach plaudern. Bi1e in der Geschä<sstelle klingeln! 

 

 

 


